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Vorwort 
 

Liebe Mitbürger*innen, 

guter Rat muss nicht teuer 

sein, wenn man weiß, wo man 

ihn bekommt. Diese Weisheit 

aus der ersten Auflage unseres 

Sozialkompasses gilt weiter, 

auch wenn die Kürzungspolitik 

der „Jamaika“ Koalition im Kreis Wesel inzwischen 

zu Einschnitten bei vielen Angeboten geführt hat. 

Dass unser Sozialkompass dennoch dicker statt 

dünner geworden ist, liegt neben emsiger eigener 

Recherche an den vielen Rückmeldungen von Ein-

richtungen, die gerne aufgenommen werden woll-

ten. Der Sozialkompass ist jetzt viel aktueller und 

vollständiger. Und noch immer gibt es viele gute 

Einrichtungen.  

Ob für sich selbst oder andere: Der Sozialkompass 

der Linken Kreistagsfraktion soll Ihnen helfen, diese 

Angebote schnell und unkompliziert zu finden. 

Dabei sind die Angebote beinahe so vielfältig wie 

die Lebenslagen, in denen Menschen Hilfe suchen.  

Arbeitslosenzentren finden sich ebenso wie Ge-

werkschaften. Das Thema Konsum ist mit Tafeln, 

Diakonieläden, Verbraucherschutz, Schuldnerbera-

tung und Ermäßigungsangeboten für Familien und 

Menschen mit geringem Einkommen gut vertreten. 

Gesundheitsbezogene Angebote bieten Aidshilfe, 

Krebsberatungsstellen und die Drogenberatung. 

Hilfe bei psychischen Problemen bieten die Depres-

sions- und Demenzberatungsstellen sowie der 

schulpsychologische Dienst. Auch für LSBTIQ*-

Menschen gibt es inzwischen im Kreis verschiedene 

Anlaufstellen. Für in Not geratene Frauen gibt es 

Beratungsstellen und Frauenhäuser. Und wir Lin-
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ken sind natürlich überall im Kreis für Sie da. Ob 

wir Ihnen nur mal eine Frage beantworten, oder 

auf Ihren Hinweis hin eine Initiative in Rat oder 

Kreistag einbringen – sprechen Sie uns an. Beson-

ders freue ich mich, dass unser Stadtverband in 

Dinslaken eine vollwertige Sozialberatung einrich-

ten konnte. 

Sie wollen, dass unser Sozialkompass noch besser 

wird?  Kennen Sie eine Einrichtung oder ein Ange-

bot, das wir hier nicht aufgeführt haben? Hat sich 

bei den aufgeführten Angeboten etwas geändert? 

Bitte teilen Sie es uns mit. Gerne berücksichtigen 

wir das in der nächsten Auflage. Unsere Kontaktda-

ten finden Sie auf der Rückseite der Broschüre. 

Mit herzlichen Grüßen 

 

 
 

 

 

Sascha H. Wagner 

Fraktionsvorsitzender 
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Sozialberatung: 
 
Dinslaken 
 
Allgemeine Soziale Beratung 
Diakonisches Werk im Ev. Kirchenkreis Dinslaken 
Bahnhofsplatz 4-6, 46535 Dinslaken 
Ansprechpartnerin: Julia Glettenberg 
Tel.: 02064-434746  
Öffnungszeiten: 
Mo-Do 08:30-16:00 Uhr 
Fr 08:30-12:30 Uhr 
Termine nach Vereinbarung  
Offene Sprechstunde im Café Komm 
Di 09:00-12:00 Uhr (findet bis auf weiteres wegen 
der aktuellen Coronalage nicht statt) 
Offene Sprechstunde in der Blauen Bude in Lohberg 
Hünxer Str. 422, 46537 Dinslaken 
Do 14:00-15:30 Uhr  
Offene Sprechstunde im Café des Gemeindehauses 
Walsum Aldenrade 
Schulstr. 2, 47179 Duisburg 
Do 09:00-10:30 Uhr 
 
Sozial- und Lebensberatung 
Düppelstr. 2, 46537 Dinslaken 
Ansprechpartnerin: Sabine Rauenschwender 
Tel.: 02064-4650671 
sozialberatung@caritas-dinslaken.de 
 
DIE LINKE. Dinslaken-Sozialberatung 
LINKSR(A)UM  
Friedrich-Ebert-Str. 46, 46535 Dinslaken 
Offene Sprechstunde:  
Jeden 1. u. 3. Mittwoch 
15:00-17:00 Uhr 
Termine nach telefonischer Vereinbarung o.  
direkter Vorsprache mögliche 
Tel.: 02064-7757376 
info@die-linke-dinslaken.de 
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Hamminkeln 
 
Allgemeiner Sozialer Dienst Hamminkeln 
Rathausstr. 17, 46499 Hamminkeln 
Tel.: 0281-207-5221/5222/5223/5224 
 
Kamp-Lintfort 
 
Allgemeine Sozialberatung der Caritas 
Kamperdickerstraße 15, 47475 Kamp-Lintfort 
Ansprechpartnerin: Ebru Fabri 
Tel.: 017615430030 
sozialberatung@caritas-moers-xanten.de 
 
Grafschafter Diakonie offene Sozialberatung 
Konradstr. 86, 47475 Kamp-Lintfort 
Tel.: 02842-92842 0 
info-kali@grafschafter-diakonie.de 
Termine in der Sozialberatung mittwochs 
Terminvereinbarung:  
Mo-Fr 08:00-12:00 Uhr & Mo-Mi 14:00-17:00 Uhr 
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Arbeitslosenzentrum Kamp-Lintfort 
Friedrich-Heinrich-Allee 21, 47475 Kamp-Lintfort 
Tel.: 02842-908795 
Ansprechpartnerin: Fr. Kirchgesser 
kirchgesser@malz.de 
Bürozeiten: 
Di 08:30-15:00 Uhr 
Do 08:30-15:00 Uhr 
Fr10:00-14:00 Uhr 
 
Moers 
 
Allgemeine Sozialberatung der Caritas 
Augustastraße 7-9, 47441 Moers 
Ansprechpartnerin: Andrea Kartul 
Tel.: 02841-8804834 
sozialberatung@caritas-moers-xanten.de 
 
Grafschafter Diakonie offene Sozialberatung 
Mühlenstr. 20, 47441 Moers  
Tel.: 02841-78184-0 
Ansprechpartnerin: Anneke van der Veen 
A.vanderveen@grafschafter-diakonie.de 
Info-mo@grafschafter-diakonie.de 
 
MALZ Beratungsstelle Arbeit  
Homberger Str. 105e, 47441 Moers 
Tel.: 02841-883320 
Ansprechpartnerin: Fr. Gilles, Fr. Süeltürk 
beratung@malz.de 
Bürozeiten: 
Mo-Do 08:00-15:00 Uhr 
Fr 08:00-14:00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung  
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Neukirchen-Vluyn 
 
Grafschafter Diakonie offene Sozialberatung 
Stadtteilbüro Treff 55 
Vluyner Platz 18a, 47506 Neukirchen-Vluyn 
Tel.: 02845-21653 
Info-nv@grafschafter-diakonie.de  
 
Allgemeine Sozialberatung der Caritas Quartier 
Neukirchen-Vluyn 
Hochstraße 1m, 47506 Neukirchen-Vluyn 
Ansprechpartnerin: Anja Oppermann 
Tel.: 02841-88048 34 
Fax: 02841-88048 37 
sozialberatung@caritas-moers-xanten.de 
Termine nach Vereinbarung 
 

 
Rheinberg 
 
Beratungsstellen für Menschen in existentieller Not 
Goldstr. 17-19, 47495 Rheinberg 
Tel.: 02843-971063 
Ansprechpartnerin: Kerstin Gaß 
Beratungszeiten ohne Voranmeldung: 
Mo 08:30-12:00 Uhr 
Mi 08:30-12:00 Uhr (in geraden Kalenderwochen) 
Und nach Vereinbarung 
Geschützte Sprechstunden für Frauen 
Mo 11:00-12:00 Uhr  
 

TIPP: www.tacheles-sozialhilfe.de 

Der Verein Tacheles redet Tacheles, wenn es um die 

Rechte sozial Benachteiligter und Arbeitsloser geht. 
Seit 15 Jahren macht der Verein auf soziale Benach-
teiligungen aufmerksam und bietet realistische Lö-

sungskonzepte an. 
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Voerde 
 
Gemeinwesenhaus in Möllen 
Auf dem Bünder 21, 46562 Voerde 
Ansprechpartnerin: Lisa-Marie Soika 
Tel.: 02855-969756 
gemeinwesenhaus@caritas-voerde.de 
 
Offene Sprechstunde im Beratungszentrum Voerde 
Rönskenstr. 77, 46562 Voerde 
Ansprechpartnerin: Fr. Glettenberg 
Mo 09:30-11:00 Uhr 
 
Wesel 
 
Sozialberatung in Wesel 
Fluthgrafstr. 23, 46483 Wesel 
Ansprechpartnerin: Sabine Rauenschwender 
Tel.: 0281-3380712 
soziale.arbeit@caritas-wesel.de 
 
MALZ Beratungsstelle Arbeit im Weseler  
Arbeitslosenzentrum 
Bismarckstr. 12, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-14018 
Ansprechpartnerin Fr. Gilles 
beratung@malz.de 
Bürozeiten: 
Mi & Do 09:00-14:00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung 
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Xanten 
 
Beratungsstelle für Menschen in existentieller Not  
Karthaus 2, 46509 Xanten 
Ansprechpartnerin: Ulla Verweyen 
Tel.: 02801-984724 
ulla.verweyen@caritas-moers-xanten.de 
Beratungszeiten ohne Voranmeldung: 
Mi 15:00-17:00 Uhr 
Fr 11:00-12:00 Uhr 
Geschützte Sprechstunde für Frauen 
Mo 11:00-12:00 Uhr  
 

Arbeitslosenzentren: 
 
Beratungszentrum Cafe Komm 
Bahnhofsplatz 4-6, 46535 Dinslaken 
Tel.: 02064-434745 
cafekomm-dinslaken@ekir.de 
Bewerbungshilfe, Hilfestellung bei Anträgen:  
Ansprechpartnerin: Heike Neuhaus 
Tel.: 02064-434747 
 
Projekt „GO-for-Job“-GesundheitsOrientierung 
Beratung und Hilfe für arbeitslose Menschen mit 
psychischen und physischen Einschränkungen 
Standorte: Moers und Rheinberg 
Ansprechpartnerin: Kirsten Schwarz 
Tel.: 02843-971014 o. 0160-95011022 
Go-for-job@caritas-moers-xanten.de 
 
Maßnahme „Spurwechsel“ 
Einzelberatung für arbeitslose Menschen 
Standorte: Moers, Kamp-Lintfort u. Rheinberg 
Beratung u. Informationen unter: 
Tel.: 02842-9283312 
spurwechsel@caritas-moers-xanten.de 
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Arbeitslosen Beratung im Cafe Kömmchen 
Kronprinzenstr. 1, 46562 Voerde 
Ansprechpartner: Hr. Lorenz 
Di 09:30-11:30 Uhr 
 
MALZ Moerser Arbeitslosenzentrum 
Donaustr. 1g, 47443 Moers 
Tel.: 02841-509244 
donaustr@malz.de 
Öffnungszeiten: 
Mo-Do 08:00-14:30 Uhr 
Fr 08:00-12:00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung  
 
BELA Beratungsstelle für Langzeitarbeitslose  
Homberger Str. 105e, 47441 Moers 
Ansprechpartner: Hr. Weinstock & Hr. Sokoll  
Tel.: 02841-8833-255, Fax: 02841-8830-141 
malz-gs@malz.de 
Offene Beratung: Di und Do: 08:30-16:30 Uhr 
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MALZ Arbeitslosenzentrum Kamp-Lintfort 
Friedrich-Heinrich-Allee 21, 47475 Kamp-Lintfort 
Tel.: 02842-908795 
kalz@malz.de 
Öffnungszeiten: 
Mo-Do 08:00-14:30 Uhr 
Fr 08:00-12:00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung  
 
MALZ Weseler Arbeitslosenzentrum  
Bismarckstr. 12, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-140 18 
walz@malz.de 
Öffnungszeiten: 
Mo-Do 08:00-14:30 Uhr 
Fr 08:00-12:00 Uhr  
Termine nach Vereinbarung   
  
DIE LINKE. NRW Landesarbeitsgemeinschaft  
„Weg mit Hartz IV“ 
Alt-Pempelfort 15, Düsseldorf 
Ansprechpartner: Jürgen Aust 
juergen.aust@dielinke-nrw.de 
 

Wohnungslosigkeit: 
 
AWO Beratung für alleinstehende Wohnungslose 
Schillerstraße 62a, 46535 Dinslaken 
Tel.: 02064-188 84 
Fax: 02064-188 86 
whd@awo-kv-wesel.de 
 
AWO Beratung für wohnungslose Frauen 
Schillerstraße 62a, 46535 Dinslaken 
Tel.: 02064-4789455 
Fax: 02064-18886 
whd@awo-kv-wesel.de 
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Suchtberatung für Wohnungslose 
Wiesenstraße 44, 46535 Dinslaken 
Tel.: 02064-43 47 11 o. 0178-7199048 
Jonas.egelkraut@ekir.de 
Ansprechpartner: Hr. Egelkraut 
 
AWO Betreutes Wohnen für Wohnungslose 
Tel.: 02064-4789454 
bewo67@awo-kv-wesel.de 
 
AWO Wohnheim für Suchtkranke Regine  
Hildebrandt Haus 
Rheinberger Str. 189, 47445 Moers 
Tel.: 02841-9421-61/62 
rhh@awo-kv-wesel.de 
 
AWO Ambulant betreutes Wohnen für chronisch 
Suchtkranke und Menschen mit psychischen  
Problemen 
Linksrheinisch: 02841-73590 
Rechtsrheinisch: 02064-4789454 
bws@awo-kv-wesel.de 
 
Wohnungsnotfallhilfe Moers- 
bei akut drohendem Wohnungsverlust 
Ihr Ansprechpartner: Reinhold Ketter 
Ostring 1, 47441 Moers 
Tel.: 02841-9010-826  
reinhold.ketter@caritas-moers-xanten.de 
Beratungszeiten nach Vereinbarung 
 
Grafschafter Diakonie Wohnungshilfe 
Konradstraße 86, 47475 Kamp-Lintfort 
Ansprechpartnerin: Fr. Ratering 
Tel.: 02842-928420 
Fax.: 02842-9284229 
Info-kali@grafschafter-diakonie.de 
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Beratungsstelle Wohn- und Existenzsicherung  
Kamp-Lintfort 
Markgrafenstraße 6, 47475 Kamp-Lintfort 
Offene Sprechstunde: 
Mo 09:00-12:00 Uhr 
Do 14:00-17:00 Uhr 
Ansprechpartnerin: Fr. Astafiev 
Tel.: 028420-9736316 
Michelle.Astafiev@caritas-moers-xanten.de  
 
Beratungsstelle Wohn- und Existenzsicherung Moers 
Ostring 1, 47441 Moers 
Offene Sprechstunde: 
Mo, Di u. Fr 09:00-12:00 Uhr 
Do 09:00-12:00 Uhr; 14:00-17:00 Uhr 
Tel.: 02841-9010800 
Ansprechpartnerinnen : Fr. Speer u.  
Fr. Henschel-Lindhorst 
Ulla.Speer@Caritas-Moers-Xanten.de 
Claudia.Henschel-Lindhorst@caritas-moers-
xanten.de 
  
Beratungsstelle Wohnungs- und  
Existenzsicherung 
Warndtstraße 4, 47443 Moers 
Ansprechpartner: Heiko Hohenhaus 
Tel.: 02841-8830902  
Heiko.hohenhaus@caritas-moers-xanten.de 
Mo 10:00-12:00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
 
Beratungsstelle Wohn- und Existenzsicherung 
Goldstr. 17-19, 47495 Rheinberg,  
Offene Sprechstunde: 
Mo 08:30-12:00 Uhr 
Mi 08:30-12:00 Uhr (in geraden Kalenderwochen) 
Ansprechpartnerin: Fr. Gaß 
Tel.: 02843 971063 
Kerstin.gass@caritas-moers-xanten.de 
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Beratungsstelle Wohn- und Existenzsicherung 
Karthaus 2, 46509 Xanten 
Offene Sprechstunde: 
Mo 10:00-12:00 Uhr 
Mi 15:00-17:00 Uhr 
Do 14:00-16:00 Uhr 
Ansprechpartnerin: Fr. Verweyen 
Tel.: 02801-1984724 
Ulla.Verweyen@caritas-moers-xanten.de 
 

Schuldnerberatung: 
  
Dinslaken 
  
Schuldner- und Insolvenzberatung des  
Diakonischen Werkes Wesel 
Bahnhofsplatz 4-6, 46535 Dinslaken 
Ansprechpartnerin: Karin Rösel 
Termine nach Vereinbarung  
Tel.: 0281-156250 
cafekomm-dinslaken@ekir.de 
  
Kamp-Lintfort 
  
Schuldner- und Insolvenzberatung  
Grafschafter Diakonie 
Konradstr. 86, 47475 Kamp-Lintfort 
Tel.: 02842-92842-0 
Schuldnerberatung@grafschafter-diakonie.de  
  
Moers 
 
Schuldnerberatung Diakonie  
Mühlenstraße 20, 47441 Moers 
Tel.: 02841-78184-0 
Info-mo@grafschafter-diakonie.de  
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Neukirchen-Vluyn 
  
Schuldnerberatung Neukirchen-Vluyn 
Vluyner Nordring 55, 47506 Neukirchen-Vluyn 
Tel.: 02845-21653 
g.suesser@diakonie-moers.de 
 
Schermbeck 
  
Schuldner- und Insolvenzberatung des 
Diakonischen Werkes Wesel 
Ansprechpartnerin: Karin Rösel 
Termine nach Vereinbarung  
Tel.: 0281-156250 
  
Voerde, Hünxe, Hamminkeln 
  
Schuldnerberatung Diakonie Wesel 
Ansprechpartnerin: Karim Oehmichen 
Tel.: 0281-156-253 
info@diakonie-wesel.de 
Termine nach Vereinbarung  
  
Wesel 
  
Schuldner- und Insolvenzberatung des  
Diakonischen Werkes Wesel 
Korbmacherstr. 12-14, 46483 Wesel 
Raum 14 
Tel.: 0281-156250 
info@diakonie-wesel.de 
Ansprechpartnerin: Kerstin Hankeln  
Termine nach Vereinbarung  
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Tafeln: 
 
Tafel Alpen 
Evangelisches Gemeindehaus,  
An der Vorburg 3, 46519 Alpen 
Ansprechpersonen: Marlis Schug  
Tel.:02802-6713 
alpen@ekir.de 
Fr 14:30-ca.16:30 Uhr  
 
Dinslakener Tafel e.V. 
Hünxer Str. 281, 46537 Dinslaken 
Ansprechpartner: Marion Muhic 
Tel.: 02064-6219919  
vorstand@dinslakener-tafel.de 
dinslakener-tafel.de  
 
Tafel MehrhoogHilft 
Bahnhofstr.23, 46499 Hamminkeln 
tafelmehrhoog@gmx.de 
Tel.: 02857-6324055 
Tafel-mehrhooghilft.de 
  
Tafel Kamp-Lintfort 
Café „Schwarzer Diamant“ 
Friedrich-Heinrich-Allee 14 
47475 Kamp-Lintfort  
Ansprechpersonen:  
Fr. Granzin: 0173-8377153 
Hr. Wolfgang Krause: 0171-2704748 
Di ab 13:00 Uhr 
Fr ab 13:00 Uhr  
 
Moerser Tafel e.V. 

Klever Str. 26, 47441 Moers 
Ansprechpartner: Horst Günter Schürings 
Tel.: 02841-189566 
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Neukirchen-Vluyner Tafel e.V.  
Hans-Böckler-Str. 26 
Ansprechpartner: Helmut Stoffels  
Tel.: 0177-6146595 
Mo 14:00-15:00 Uhr, 
Di & Do 12:00-13:30 Uhr 
bitte eine Stunde vorher da sein. 
  
Rheinberger Tafel 
Pfarrheim St. Anna 
An der St. Anna Kirche 1, 47495 Rheinberg 
Tel.: 02843-2238 
Di 12:00-13:00 Uhr (GdB-Nachweis bzw. mit 
Betreuungsperson) 
Di 13:00-14:00 Uhr (+65) 
Di 14:30-16:30 Uhr Allgemeine Ausgabe  
Ab 14:30 Uhr öffnet i.d.R. auch die KaffeeTAFEL 
(Getränke u. Gebäck machen die Wartezeit  
angenehmer) 
  
Ausgabestelle Alpen 
Gemeindehaus der ev. Kirchengemeinde 
An der Vorburg 3, 46519 Alpen 
Ansprechpartnerin: Marlies Schuck 
Tel.: 028026713 
Ausgabe: Fr 14:30-16:30 Uhr  
 
Weseler Tafel e.V.  
Mühlenweg 10, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-1641685 
weseler-tafel@web.de 
Mo-Fr 14:00-15:30 Uhr 
  
Xantener Tafel  
Boxtelstraße 23, 46509 Xanten 
Ansprechpersonen: Harald und Gudrun Rieberer 
Tel.: 02801-8800820 
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Inklusion: 

Alpen 
 
KoKoBe Sonsbeck, Alpen, Rheinberg   
Ansprechpartnerin: Fr. Lenz  
Haagstraße 7a, 46519 Alpen  
Tel.: 02802-947545 
kokobealpen@lvr.de 
 
Dinslaken 
 
KoKoBe Dinslaken, Voerde  
Ansprechpartnerin: Fr. Evers  
Willy-Brandt-Str. 112, 46535 Dinslaken  
Tel.: 02064-4184-208  
info@kokobe-dinslaken-voerde.de 
 
Diakonieverein 
Duisburger Straße 103, 46535 Dinslaken  
Ansprechpartner: Thomas Koch 
Tel.: 02064-414541 
Thomas-koch@diakonie-din.de  
 
Neukirchen-Vluyn 
 
KoKoBe Neukirchen-Vluyn, Kamp-Lintfort  
Ansprechpartner: Hr. Wolf  
Missionshof 1, 47506 Neukirchen-Vluyn  
Tel.: 02845-93 66 83 5  
info@kokobe-neukirchen-vluyn.de 
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Moers 
 
KoKoBe Moers  
Ansprechpartnerin: Fr. Klostermann 
Eicker Grund 102, 47445 Moers  
Tel.: 02841-998988-5  
info@kokobe-moers.de 
 
Ergänzende Unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) 
Kreis Wesel Beratungsstandort linksrheinisch 
Hanns-Albeck-Platz 2, 47441 Moers 
Tel.: 02841-900031 & 02841-900032 
info@teilhabeberatung-kreis-wesel.de 
 
Integrative Begegnungsstätte (AWO) 
Waldenburger Str. 7, 47445 Moers 
Tel.: 02841-43318 
ibs@awo-kv-wesel.de 
 
Lebenshilfe Interessengemeinschaft  
Behinderte Moers e.V. 
Postfach 101631, 47406 Moers  
Tel.: 02841-7068921 
info@lebenshilfe-moers.de 
 
Verein für spastisch gelähmte und andere  
Körperbehinderte Moers e.V. 
Länglingsweg 55, 47447 Moers  
Tel.: 02841-31322 
 
Malteser Hilfsdienst e.V. Moers 
(Behindertenfahrdienst ) 
Am Schürmannshütt 30w, 47447 Moers 
02841-9319917 
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Blinden- und Sehbehindertenverein für Moers und 
Umgebung e.V. 
Hainbuchstraße 35, 47443 Moers 
Ansprechpartner: Heinz Peter Maas 
Tel.: 02841-55370 
Fax: 02841-1699750 
Heinzpeter.maas@googlemail.com 

 
Sonsbeck 
 
Initiative Integratives Leben e. V. 
(Eingliederungshilfe und Jugendhilfe) 
Stettiner Straße 15, 47665 Sonsbeck  
Tel.: 02838-98930 
 
Besondere Kinder e.V. 
Danziger Str. 1, 47665 Sonsbeck  
Ansprechpartnerin: Romana Schwickert 
Tel.: 02838-9108600 Fax: 02838-9108601 
info@bk-ev.de 
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Rees 
 
Lebenshilfe Unterer Niederrhein e. V. 
Groiner Allee 10, 46459 Rees 
Tel.: 02851-920 0 
info@LHUN.de 
 
Rheinberg 
 
Sozialverband VdK KV am Niederrhein 
Innenwall 51, 47495 Rheinberg 
Tel.: 02843-9592-0 
kv-am-niederrhein@vdk.de; 
Ov-wesel-mitte@vdk.de  
 
Wesel 
 
Ergänzende Unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) 
Kreis Wesel Beratungsstandort rechtsrheinisch 
Viktoriastr. 10, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-16435886 & 0281-16435887 
info@teilhabeberatung-kreis-wesel.de 
Fachstelle für behinderte Menschen  
im Arbeitsleben 
Herzogenring 34, 46483 Wesel  
Tel. Fr. Quint: 0281-2032375 
Tel. Fr. Fataki: 0281-2032793 
Tel. Fr. Küpper: 0281-2032235 
team64@wesel.de 
 
Spix e.V.-Integrationsfachdienst Wesel 
Augustastraße 12, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-1646810 
info@ifd-wesel.de  
www.ifd-wesel.de  
Vermittlung hörbehinderter Menschen: 
Ansprechpartnerin: Gudrun Kunick 
Tel.: 0201-749457-32 Fax: 0201-749457 99,  
g.kunick@ifd-essen.de 
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Vermittlung blinde/sehbehinderte Menschen: 
Ansprechpartnerin: Martina Singerhoff 
Tel.: 0211-3860620 
singerhoff@ifd-sehen.de  
 
KoKoBe Wesel, Xanten, Hamminkeln, Schermbeck, 
Hünxe  
Ansprechpartnerinnen: Fr. Lippach &  
Fr. Scholten  
Poppelbaumstraße 27 , 46483 Wesel  
Tel.: 0281-1646789  
info@kokobe-wesel.de 
 

Selbsthilfe: 
 
Selbsthilfe-Kontaktstelle Kreis Wesel 
Hanns-Albeck-Platz 2, 47441 Moers 
Tel.:02841-900016 
Selbsthilfe-wesel@paritaet-nrw.org 
www.selbsthilfe-wesel.de 
 
Der Paritätische  
Hanns-Albeck-Platz 2 | 47441 Moers 
Ansprechpartner: Andreas Fateh 
Tel.: 02841-90000  
Fax: 02841-900020  
wesel@paritaet-nrw.org 
  

Opferschutz: 
 
Opferambulanz St. Vinzenz-Hospital 
Dr. Otto-Seidel-Str. 31, 46535 Dinslaken 
Tel.: 02064-4412 40 
Mo-Fr 08:30-16:00 Uhr o. nach Vereinbarung 
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Psychosoziale Prozessbegleitung  
(Caritasverband Moers-Xanten e.V.) 
Ostring 1, 47441 Moers 
Ansprechpartnerin: Ute Schlüpner 
Tel.: 02841-9010831 
ute.schluepner@caritas-moers-xanten.de 
 
Täter-Opfer-Ausgleich 
(Caritasverband Moers-Xanten e.V.) 
Ostring 1, 47441 Moers 
Ansprechpartnerin: Ute Schlüpner 
Tel.: 02841-9010831; Fax: 02841-9010817 
ute.schluepner@caritas-moers-xanten.de 
 

Flucht & Migration: 
 
AWO Migrationsberatung für erwachsene  
Zuwander* innen (MBE) 
Stollenstraße 1, 46537 Dinslaken 
Ansprechpartner: Emine Koc 
Tel.: 02064-3999202 
Mobil: 0160-90642485 
koc.mbe@awo-kv-wesel.de 
 
Regionale Flüchtlingsberatung des  
Diakonischen Werks Wesel 
Baustr. 1, 46483 Wesel 
Ansprechpartnerin: Marisa Brosius 
Tel.: 0157-35436211 
Fax: 0281-156-209 
 
AWO Flüchtlingsberatung Moers 
Rheinberger Str. 33, 47441 Moers 
Ansprechpartner* innen: Hr. Simsek, Hr. Tajni, 
Fr. Moussaoui-Abdellaoui 
Abdellaoi.flb@awo-kv-wesel.de,  
tajni@awo-kv-wesel.de, simsek@awo-kv-wesel.de 
0151-21951816/ 0151-50900957 
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AWO-Internationales Zentrum 
Ansprechpartnerin: Asiye Koc 
Talstraße 12, 47445 Moers 
Tel.: 02841-8856830 
iz@awo-kv-wesel.de 
 
AWO Flüchtlingsberatung Kamp-Lintfort 
Vinnstr. 40, 47475 Kamp-Lintfort 
Ansprechpartner: Noureddine Qassimi  
Mobil: 0171-7716851 
Qassimi@awo-kv-wesel.de 
 
AWO Integrationsagentur Kamp-Lintfort 
Vinnstraße 40, 47475 Kamp-Lintfort 
Ansprechpartnerin: Behnaaz Jansen 
Tel.:02842-928014 
Jansen.ia@awo-kv-wesel.de 
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Migrationsberatung Kamp-Lintfort 
Markgrafenstraße 6, 47475 Kamp-Lintfort 
Ansprechpartnerin: Sabine Marx-Krimi 
Tel.: 02842-9736-302 
Sabine.marx-krimi@caritas-moers-xanten.de 
Di 14:30-16:30 Uhr (Markgrafenstr. 6) 
Mi 10:00-12:00 Uhr (Markgrafenstr. 15) 
Ansprechpartnerin: Fr. Darwish 
Anmar.darwish@caritas-moers-xanten.de 
Tel.: 015785126380 
Di 14:00-16:00 Uhr 
 
Maßnahme „Spurwechsel“ Berufliche Orientierung 
für Geflüchtete und Menschen mit  
Migrationshintergrund 
Standorte: Moers, Kamp-Lintfort u. Rheinberg 
Beratung u. Informationen unter: 
Tel.: 02842-9283-312 
spurwechsel@caritas-moers-xanten.de 
 
AWO Integrationsagentur Moers 
Talstr. 12, 47445 Moers 
Ansprechpartnerin: Olga Weinknecht  
Tel.: 02841-8809189 
Mobil: 0170-68148745 
weinknecht@awo-kv-wesel.de 
 
Migrationsberatung Moers 
Augustastraße 7-9, 47441 Moers 
Ansprechpartner: Ibrahim Hamid 
Tel.: 02841-8804833 
Ibrahim.hamid@caritas-moers-xanten.de 
Di 10:00-12:00 Uhr 
Do 14:00-16:00 Uhr 
Ansprechpartnerin: Fr. Darwish 
Anmar.darwish@caritas-moers-xanten.de 
Mobil: 015785126380 
Do 14:00-16:00 Uhr 
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Ausreise- und Perspektivberatung (APB) Moers 
Augustastraße 7-9, 47441 Moers 
Ansprechpartnerin: Azra Mujcinovic 
Tel.: 02841-8804833  
Azra.mujcinovic@caritas-moers-xanten.de 
 
AWO Flüchtlingsberatung Wesel 
Ansprechpartnerin: Misbah Shahzad 
Tel.: 0160-96977633 
Shahzad.flb@awo-kv-wesel.de 
Ansprechpartnerin: Bilgenur Zaman 
Mobil: 0160-97207656 
Zaman.flb@awo-kv-wesel.de 
Sprechzeiten nach Vereinbarung  
 
AWO Flüchtlingsberatung Rheinberg 
Rheinberger Str. 375, 47495 Rheinberg  
Ansprechpartner: Hr. Qassimi 
Mobil: 0171-7716851 
Qassimi@awo-kv-wesel.de 
 
Flüchtlingsberatung Xanten 
Karthaus 2, 46509 Xanten 
Ansprechpartnerin: Sabine Marx-Krimi 
Tel.: 0176-15430040 
Sabine.marx-krimi@caritas-moers-xanten.de 
Mo 10:00-12:00 Uhr 
Do 14:00-16:00 Uhr 
 
Deutschlernzentrum 
Küvenkamp 5, 46509 Xanten 
Ansprechpartnerin: Christina Pahl 
Christina.pahl@caritas-moers-xanten.de 
Mo 10:00-12:00 Uhr 
Fr 12:00-14:00 Uhr 
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AWO Verfahrensberatung für Flüchtlinge 
Rheinberger Straße 375, 47495 Rheinberg 
Ansprechpartner: Hr. Qassimi 
Tel.: 02843-9033708 
Qassimi@awo-kv-wesel.de 
 
Migrationsberatung Rheinberg 
Goldstraße 17/19, 47495 Rheinberg 
Ansprechpartnerin: Ebru Fabri 
02843-971059 
Ebru.fabri@caritas-moers-xanten.de 
Mo 10:00-12:00 Uhr 
Do 14:00-16:00 Uhr 
 
Tuwas Genossenschaft Service- Café Rheinberg 
Melkweg 5c, 47495 Rheinberg 
integration@tuwas-genossenschaft.de 
 
AWO Psychosoziales Zentrum für Flüchtlinge 
Seminarstr. 14, 47441 Moers 
Tel.: 02841-17313-74 77 
psz@awo-kv-wesel.de  
Um Terminvereinbarung wird gebeten.  
 
Diakonie Psychosoziales Zentrum (PSZ) 
Bahnhofsplatz 6, 45535 Dinslaken 
Tel.: 02064-434755 
Psz-dinslaken@ekir.de 
Termine nur nach Vereinbarung 
 
Patenschaften und Arbeitsmarktintegration 
Ansprechpartnerin: Zeynep Özel 
Tel.: 02064-6064910 
zeynep.oezel@diakonie-din.de  
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Tuwas Genossenschaft eG Flüchtlingshilfe 
Arbeitsmarktintegration, Umschulungen, Praktika,  
Nähschule, Fachberatung zur Anerkennung  
ausländischer Qualifikation. 
Tel.: 02845-3973575 
migration@tuwas-genossenschaft.de 
 
Tuwas Genossenschaft eG Projektladen  
Neukirchen-Vluyn 
Fachberatung zur beruflicher Entwicklung und  
Anerkennung ausländischer Qualifikationen  
Lindenstraße 11, 47506 Neukirchen-Vluyn 
Tel.: 02845-3973575 
Ansprechpartnerin: Fr. Freese 
projektladen@tuwas-genossenschaft.de 
 
Tuwas Genossenschaft eG Projektladen Rheinberg 
Fachberatung zur beruflicher Entwicklung und  
Anerkennung ausländischer Qualifikationen 
Rheinstraße 46, 47495 Rheinberg 
Tel.: 02843-9036322 
integration@tuwas-genossenschaft.de 
 
Flüchtlingsberatung im Beratungszentrum der  
Diakonie in Voerde 
Rönskenstr. 77, 46562 Voerde 
Offene Sprechstunde: 
Fr 09:30-11:30 Uhr 
 
Migrationsberatung Xanten 
Karthaus 2, 46509 Xanten 
Ansprechpartnerin: Sabine Marx-Krimi 
0176-15430040 
Sabine.marx-krimi@caritas-moers-xanten.de 
Di 10:00-12:00 Uhr  
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AIDS-Hilfen: 
 
AIDS-Beratung und HIV-Test (Moers) 
47441 Moers, Mühlenstr. 9-11 
Raum 36 
Tel.: 02841-2021040 
Mo 14:00-16:00 Uhr  
Termine nach telefonischer Vereinbarung 
 
AIDS-Beratung und HIV-Test (Wesel) 
Jülicher Str. 6 
Raum 016 
Tel.: 0281-207-7401 
Di 14:00-15:30 Uhr 
Termine nach telefonischer Vereinbarung 
 
AIDS-Hilfe Duisburg/Kreis Wesel e.V. 
Bismarckstr. 67, 47057 Duisburg  
Tel.: 0203-66 66 33  
info@aidshilfe-duisburg-kreis-wesel.de  
 
 
 
 
 
 

Sucht-/Drogenberatung: 
 
Dinslaken 
 
Diakonie Fachstelle Sucht 
Wiesenstr. 44, 46535 Dinslaken 
Ansprechpartnerin: Christina Biederbeck 
Tel.: 02064-434710  
christina.biederbeck@ekir.de 
Mo-Fr 09:00-12:00 Uhr  
Mo-Do 14:00-16:00 Uhr  
Beratung bei Suchterkrankungen 
Schloßstraße 83, 46535 Dinslaken 
Tel.: 0281-207-7526 (Anmeldung) 

Weitere Informationen:  

www.machsmit.de 
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Kamp Lintfort 
 
Drogenhilfe Kamp-Lintfort  
(Grafschafter Diakonie Diakonisches Werk  
KK Moers) 
Friedrich-Heinrich-Allee 20, 47475 Kamp-Lintfort 
Tel.: 02842-715990  
drogenhilfe@grafschafter-diakonie.de 
 
Suchtberatung Kamp-Lintfort 
Markgrafenstraße 6, 47475 Kamp-Lintfort 
Di 11:00-12:00 Uhr 
Ansprechpartnerin: Karin Machens 
Tel.: 02842 97353-04 
sucht@caritas-moers-xanten.de 
 
Moers 
 
Angehörigengruppe Moers der  
Suchtberatungs- und Behandlungsstelle der Caritas 
Ostring 1, 47441 Moers 
Ansprechpartner: Johannes Albers 
Tel.: 02841-9010-800 
sucht@caritas-moers-xanten.de   
jeden 1. Do im Monat: 17:00-18:30 Uhr, Voranmel-
dung erbeten 
 
Suchtberatung Moers 
Ostring 1, 47441 Moers 
Offene Sprechstunde: 
Mo 09:00-10:30 Uhr 
Mi 16:30-18:00 Uhr 
Ansprechpartner/Ansprechpartnerin: Fr. Horster, 
Fr. Frank, Hr. Nick 
Tel.: 028419010800 
sucht@caritas-moers-xanten.de 
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Drogenhilfe Moers 
(Grafschafter Diakonie Diakonisches Werk 
KK Moers) 
Rheinbergerstr. 17, 47441 Moers  
Tel.: 02841-880674-86 
drogenhilfe@grafschafter-diakonie.de 
 
Rheinberg 
 
Suchtberatung Rheinberg 
Goldstraße 17-19, 47495 Rheinberg 
Di 15:00-17:00 Uhr 
Ansprechpartnerin: Nadine Dohmke 
Tel.: 02843 971030 
sucht@caritas-moers-xanten.de 
 
Voerde 
 
Suchthilfe & Kriminalprävention 
Bürger helfen Bürgern e.V. 
Spellener Str. 17, 46562 Voerde  
Ansprechpartner: Karl-Heinz Eichers 
Tel.: 0176-782-488 07 
eichers@bhb-voerde.de 
 
Drogenberatung im Cafe Kömmchen 
Kronprinzenstr. 1, 46562 Voerde 
Ansprechpersonen: Fr. Biederbeck, Hr. Heyden, 
Fr. Paduch 
Mi 14:00-16:00 Uhr 
 
Wesel 
 
Beratung für Menschen mit psychischen  
Erkrankungen/ Suchtberatung  
rechtsrheinischer  Bereich Psyche und Sucht 
Jülicher Straße 6 
Zimmer 128 
Tel.: 02841-207-7526  
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Information und Hilfe in Drogenfragen e.V. &  
Fitkids-Angebot für Kinder und ihre  
suchtkranken Mütter und Väter 
Fluthgrafstr. 21, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-46091660  
Fax: 0281-460916629 
info@drogenberatung-wesel.de 
www.drogenberatung-wesel.de 
Mo, Mi, Do 09:00-12:30 Uhr u. 14:00-16:30 Uhr 
Di 14:00-16:30 Uhr 
Fr 09:00-12:30 Uhr  
Termine nach Vereinbarung 
 
Offene Suchtselbsthilfegruppe 
Katholische Kirchengemeinde, 
Brüderstraße 5, 46483 Wesel  
Für Suchtkranke und Angehörige/Partner* innen 
Ansprechpartner: Hr. Funk 
02064-58485 
h-u.funk@blaues-kreuz-nrw.de 
 
Xanten 
 
Suchtberatung Xanten 
Karthaus 2, 46509 Xanten 
Mi 15:00-17:00 Uhr 
Ansprechpartnerin: Nadine Dohmke 
Tel.: 02801 984724 
sucht@caritas-moers-xanten.de 
  
Sucht-Selbsthilfegruppe Hoffnung e.V. 
SPIX e.V., Marsstraße 70, 46509 Xanten 
Ansprechpartner: Norbert Kalisch 
info@spix-ev.de 
Tel.:02801-70122 
Fr 19:00-21:00 Uhr 
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Psychologische u. Psychiatrische  
Beratungsstellen: 

 
St. Vinzenz-Hospital Dinslaken 
Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie 
Dr.-Otto-Seidel-Str. 31-33, 46535 Dinslaken 
Tel.:02064-44 1240 
ChefarztSekPsychiatrie@st-vinzenz-hospital.de 
 
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle im  
Evangelischen Krankenhaus Wesel 
Ansprechpartnerin: Kirsten Bovenkerk 
Tel.: 02064-441220 
kirsten.Bovenkerk@st-vinzenz-hospital.de 
Sprechstunde: Mi 16:00-18:00 Uhr  
 
St. Josef Krankenhaus Moers & Rheinberg 
Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie 
St. Nikolaus Hospital Rheinberg 
Orsoyer Str. 55, 47495 Rheinberg 
Sekretariat Psychiatrische Institutsambulanz 
Bettina.bongartz-giannakopoulos@st-josef-
moers.de 
Tel.: 02843-22101 
 
St. Josef Krankenhaus Moers & Rheinberg 
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle  
Asberger Straße 4, 47441 Moers  
Ansprechpartnerin: Bettina Schilling 
Tel.:028431-179148, Tel.: 02841-107-6843  
Mobil: 0160-88 90 655, Fax: 028431-170202 
rh.schilling@st-josef-moers.de  
 
Sozialpsychiatrisches Zentrum 
Hardenbergstraße 8, 47475 Kamp-Lintfort 
Ansprechpartnerin: Nicole Siepmann 
Tel.: 02841-90100 
info@kbs@caritas-moers-xanten.de  
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Ev. Beratungsstelle Duisburg/Moers 
Humboldtstr. 64-66,47441 Moers 
Tel.: 02841-9982600 (Moers) 
Tel.: 0203-990690 (Duisburg) 
duisburg-moers@ev-beratung.de 
 
AWO Psychosoziales Zentrum für Flüchtlinge 
Seminarstr. 14, 47441 Moers 
Tel.: 02841-17313-74 bis 77 
psz@awo-kv-wesel.de  
 
Sozialpsychiatrisches Zentrum Moers 
Haagstraße 26, 47441 Moers 
Ansprechpersonen: Viktoria Karmann u. 
Susanne Rauch 
Tel.: 02841-90100 
Info.ash@caritas-moers-xanten.de 
 
Sozialpsychiatrisches Zentrum Hamminkeln 
Rathausstraße 17, 46499 Hamminkeln 
Ansprechpartner: Martin van Staa 
Tel.: 0281-1633317 
m.vanstaa@spix-ev.de 
 
Kinder- und Jugendpsychiatrie 
im Marien-Hospital-Wesel gGmbH 
Dinslakener Landstr. 10, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-163970 
kjp.mhw@prohomine.de 
 
Schulpsychologischer Dienst 
Reeser Landstr. 31, Wesel 
Zimmer 228  
Ansprechpartner: Felix Knorth 
Tel.: 0281-207-2228 
felix.knorth@kreis-wesel.de 
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Fachberatungsstelle für Menschen in  
besonderen sozialen Schwierigkeiten 
Fluthgrafstr. 23, 46483 Wesel 
Ansprechpartner: Günther Mertesacker 
Tel.: 0281-338070, Fax: 0281-3380722 
wohnungslosenhilfe@caritas-wesel.de 
 
Sozialpsychiatrisches Zentrum Wesel 
Kaiserring 16, 46483 Wesel 
Ansprechpartner: Martin van Staa 
Tel.: 0281-16333-17, Fax: 0281-1633329 
m.vanstaa@spix-ev.de 
 
Sozialpsychiatrisches Zentrum Xanten 
Marsstraße 70, 46509 Xanten 
Ansprechpartnerin: Fr. Janßen 
Tel.: 02801-6611 
r.janssen@spix.de 
 
Telefonseelsorge 
Rund um die Uhr und kostenfrei: 
Tel.: 0800-1110111 oder 0800-1110222 
 

Schwangerschaft: 
  
Dinslaken 
  
AWO Beratungsstelle für Schwangerschaft  
und Sexualität 
Hünxer Str. 37, 46535 Dinslaken  
Tel.: 02064-621840  
bssd@awo-kv-wesel.de 
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Beratungsstelle für Familienplanung: Sexualität und 
Schwangerschaftskonflikte 
Diakonisches Werk Dinslaken 
Wiesenstr. 44, 46535 Dinslaken 
Ansprechpartnerin: Beate Heinen  
Tel.: 02064-434743 
Schwangerenberatung-dinslaken@ekir.de  
Außensprechstunde Voerde 
Rönskenstr. 77, 46562 Voerde 
Do 10:00-12:00 Uhr 
Terminvereinbarung erwünscht 
 
Emmerich 
 
Beratung für Schwangerschaftskonflikte, 
Familienplanung und Sexualpädagogik 
Neuer Steinweg 12, 46446 Emmerich 
Tel.: 0281-156-210 
Termine nach Vereinbarung 
  
Kamp-Lintfort 
  
AWO Beratungsstelle für Schwangerschaft  
und Sexualität 
Vinnstr. 40, 47475 Kamp-Lintfort  
Tel.: 02842-13997  
bssk@awo-kv-wesel.de 
 

Moers 
  
AWO Beratungsstelle für Schwangerschaft 
und Sexualität 
Neumarkt 13, 47441 Moers  
Tel.: 02840-25296  
bssm@awo-kv-wesel.de 
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Ev. Beratungsstelle Duisburg/Moers  
Humboldt Str. 64, 47441 Moers  
Tel.: 02841-9982600  
Duisburg-moers@ev-beratung.de 
  
donum vitae  
Homberger Str. 71, 47441 Moers  
Tel.: 02841-884353  
info@donumvitae-moers.de 
 
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Moers 
Haagstraße 30, 47441 Moers 
Tel.: 02841-922510 
info@skf-moers.de 
  
Schermbeck 
  
Beratung für Schwangerschaftskonflikte,  
Familienplanung und Sexualpädagogik  
Tel.: 0281-156-210  
info@diakonie-wesel.de 
  
Wesel 
  
AWO Beratungsstelle für Schwangerschaft  
und Sexualität 
Kaiserring 12-14, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-3389512 
bssw@awo-kv-wesel.de  
  
Beratungsstelle für Schwangerschaftskonflikte, 
Familienplanung und Sexualpädagogik  
Tel.: 0281-156-210  
info@diakonie-wesel.de 
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Sozialpädiatrisches Zentrum im  
Marien-Hospital-Wesel gGmbH 
Breslauer Str. 20, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-104-1670 
Spz.mhw@prohomine.de 
 
Beratungsstelle für Schwangerschaftskonflikte, 
Familienplanung und Sexualpädagogik  
Tel.: 0281-156-210  
info@diakonie-wesel.de 
 
Sozialpädiatrisches Zentrum 
im Marien-Hospital-Wesel gGmbH 
Breslauer Str. 20, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-104-1670 
Spz.mhw@prohomine.de 
 

Familien, Jugendliche: 
 
Dinslaken 
  
AWO Startchancen Dinslaken- 
Frühe Hilfe für junge Familien 
Dinslaken, Voerde & Hünxe 
Hünxer Str. 37, 46535 Dinslaken 
Tel.: 02064-6218-15 
d.startchancen@awo-kv-wesel.de 
 
Erziehungsberatungsstelle Dinslaken 
Hans-Böckler-Str. 9, 46535 Dinslaken 
Tel.: 02064-39930, Fax: 02064-399322 
Mo-Fr 08:00-12:00 Uhr 
Mo & Di 14:00-17:00 Uhr, 
Mi & Do: 14:00-16:30 Uhr 
Offene Sprechstunde montags bis donnerstags 
12:00-13:00 Uhr  
Termine nach Vereinbarung auch außerhalb  
der Öffnungszeiten  
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AWO Familienzentrum Lohberg 
Teerstr. 2, 46537 Dinslaken 
Ansprechpartnerin: Patricia Schulze 
kita.teerstr@awo-kv-wesel.de 
Tel.: 02064-37346 
  
AWO Ambulante Hilfen zur Erziehung- 
Team Dinslaken 
Alleestr. 2, 46535 Dinslaken 
Tel.: 02064-3997624 
hzed@awo-kv-wesel.de 
  
Wellcome-Praktische Hilfe nach der Geburt  
Wiesenstraße 44, 46535 Dinslaken 
Ansprechpartnerin: Kathrin Bay 
Tel.: 02064-4347 21 
  
Soziale Dienste Stadt Dinslaken 
Wilhelm-Lantermann-Str. 65, 46535 Dinslaken 
Tel.: 02064-66-0 
Die Beratung ist anonym und kostenlos  
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AWO Jugendhilfeverbund Dinslaken 
Ansprechpartner: Arnd Koukal 
Hünxer Str. 37, 46535 Dinslaken 
Tel.: 02064-6218-14 
jhv@awo-kv-wesel.de 
  
Jugendhilfe Dinslaken im Diakonischen Werk 
Ambulante Hilfen 
Ansprechpartnerin: Claudia Meys 
Tel.: 02064-414555 
claudia.meys@diakonie-din.de 
Aufsuchende Jugendarbeit 
Ansprechpartner: Jonas Engelkraut 
Tel.: 0178-7199048 
jonas.egelkraut@diakonie-din.de 
  
Hamminkeln 
  
Allgemeiner Sozialer Dienst für  
Hamminkeln Kreis Wesel 
Rathausstr. 17, 46499 Hamminkeln 
Tel.: 02852-5082980 
 
Kindertagesstätte Meisenstraße und  
Familienzentrum 
Meisenstr. 17, 46499 Hamminkeln 
Ansprechpartnerin: Nina Overkamp 
kita.meisenstr@awo-kv-wesel.de 
Tel.: 02857-1095 
  
Kamp-Lintfort 
 
Allgemeiner Sozialer Dienst Stadt Kamp-Lintfort 
Am Rathaus 2, 47475 Kamp-Lintfort 
Tel.: 02842 9120 
info@kamp-lintfort.de 
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Erziehungsberatungsstelle Kamp-Lintfort 
Moerser Str. 165a, 47475 Kamp-Lintfort 
Tel.: 02842-908280 
eb-kamp-lintfort@kreis-wesel.de 
Mo-Fr 08:00-12:00 Uhr 
Di 14:00-17:00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung auch außerhalb der 
Öffnungszeiten  
  
AWO Kindertageseinrichtung und  
Familienzentrum Altes Rathaus 
Moerser Straße 316, 47475 Kamp-Lintfort  
Ansprechpartnerin: Sina Verhülsdonk 
kita.altes-rathaus@awo-kv-wesel.de 
Tel.: 02842-10423  
  
AWO Familienzentrum „Kirchenkampstraße“ 
Kirchenkampstr. 45 , 47475 Kamp-Lintfort  
Ansprechpartnerin: Susanne Könighaus 
kita.kirchenkamp@awo-kv-wesel.de 
Tel.: 02842-7985  
  
Ambulante Einzelfallhilfen 
(Caritasverband Moers-Xanten e.V.) 
Markgrafenstraße 6, 47475 Kamp-Lintfort 
Ansprechpartnerin: Gabriele Mahl-Schmidt 
Tel.: 02842-9736-303 
Gabriele.mahl-schmidt@caritas-moers-xanten.de 
  

Ambulante Hilfen 
(Neukirchener Erziehungsverein) 
Markgrafenstraße 2, 47475 Kamp-Lintfort 
Leitung: Monika Lenk-Mehlich 
Tel.: 02842-30721 
info@neukirchener.de 
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Kreis Wesel 
  
Kreis Wesel Fachdienst 52 Soziale Dienste  
der Jugendhilfe 
Jülicher Straße 6, 46483 Wesel  
vb3@kreis-wesel.de  
Ansprechpartner Soziale Dienste: Peter Kirfel 
Tel.: 0281 207-7414  
peter.kirfel@kreis-wesel.de 
  
Moers 
  
AWO Startchancen Moers-  
Frühe Hilfe für junge Familien 
Talstraße 12, 47445 Moers 
Tel.: 02841-8856815 
m.startchancen@awo-kv-wesel.de 
  
AWO Jugendzentrum Kaktus 
Ansprechpartner: Thomas Schmitz 
Römerstr. 595, 47443 Moers 
Tel.: 0 28 41-880 86 15 
kaktus@awo-kv-wesel.de 
Di, Fr: 14:00-21:00 Uhr 
Mi, Do: 14:00-20:00 Uhr 
Sa 14:00-19:00 Uhr 
Einzeltermine Mo nach Absprache  
  
Allgemeiner Sozialer Dienst Stadt Moers 
Rathausplatz 1, 47441 Moers 
jugend@moers.de 
  
AWO Familienzentrum Utfort 
Marktstraße 39, 47445 Moers 
kita.marktstr@awo-kv-wesel.de 
Tel.: 02841-41565 
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AWO Familienzentrum Eichendorffstraße 
Eichendorffstr. 60-62, 47445 Moers  
Ansprechpartnerin: Christiane Lorsbach 
kita.eichendorffstr@awo-kv-wesel.de 
Tel.: 02841-72183 
 
Erziehungsberatungsstelle Moers 
Verwaltungsgebäude Moers 
Mühlenstr. 9-11, 47441 Moers 
Tel.: 02841-2021931 
eb-moers@kreis-wesel.de  
 
Jugendzentrum ZOFF gGmbH 
Wilhelm-Schroeder-Str. 13, 47441 Moers 
Tel.: 02841-26540 
info@jugendzentrum-zoff.de 
  
Hilfen für straffällig gewordene Jugendliche 
(Caritasverband Moers-Xanten e.V. ) 
Ostring 1, 47441 Moers  
Ansprechpartnerin Kerstin Gaß 
Tel.: 02841-9010-832  
kerstin.gass@carítas-moers-xanten.de 
  
Frühe Hilfen  
Rathausplatz 1, 47441 Moers 
Ansprechpartner: Stephan Caniels 
Tel.: 02841-201814 
Stephan.caniels@moers.de 
  
Ambulante Hilfen 
(Neukirchener Erziehungsverein) 
Barbarastraße 16, 47443 Moers 
Tel.: 02841-21449 
info@neukirchener.de 
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AWO Jugendgerichtshilfe 
Ansprechpartnerin: Michaela Englisch 
Talstr. 12, 47445 Moers 
Tel.: 0 28 41-7 35 06 
jgh@awo-kv-wesel.de 
  
AWO Jugendzentrum Henri 
Industriestr. 9b, 47447 Moers 
Tel.: 0 28 41-6 62 77 
henri@awo-kv-wesel.de 
 
AWO Jugendzentrum Kaktus 
Römerstr. 595, 47443 Moers 
Tel.: 0 28 41-880 86 15 
kaktus@awo-kv-wesel.de 
  
Neukirchen-Vluyn 
  
Allgemeiner Sozialer Dienst für  
Neukirchen-Vluyn (Kreis Wesel) 
Hans-Böckler-Str. 26, 47506 Neukirchen-Vluyn 
Tel.: 02845-391121 
  
Evangelisches Familienzentrum Neukirchen-Vluyn 
Lindenstr. 41, 47506 Neukirchen-Vluyn 
Tel.: 02845-5044 
  
Mütter- und Familienzentrum e. V. 
Missionshof 3, 47506 Neukirchen-Vluyn  
Tel.: 02045-32871 
  
Kinder- und Jugendhilfe 
(Neukirchener Erziehungsverein) 
Andreas-Bräm-Straße 18-20,  
47506 Neukirchen-Vluyn 
Leitung: Dagmar Friehl 
Tel.: 02845-392-1357 
info@neukirchener.de 
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CVJM Neukirchen 
Ansprechpartner: Christian Ziegler 
Lindenstraße 41, 47506 Neukirchen-Vluyn 
Tel.: 02845 4730 
  
Rheinberg 
  
Allgemeiner Sozialer Dienst Stadt Rheinberg 
Orsoyer Straße 18, 47495 Rheinberg 
Tel.: 0175-7212368 
  
AWO Familienzentrum Rheinberg 
Gathstr. 8a, 47495 Rheinberg 
Ansprechpartnerin: Nicole Muth  
kita.gathstr@awo-kv-wesel.de 
Tel.: 02802-80577  
  
Sozialtherapeutische Tagesbetreuung 
(Caritasverband Moers-Xanten e.V. ) 
Goldstraße 17/19, 47495 Rheinberg  
Ansprechpartner Marco Kutz 
Tel.: 02843-971015  
marco.kutz@caritas-moers-xanten.de 
  
AWO Beratung für Paare und Familien 
Innenwall 104, 47495 Rheinberg 
Ansprechpartnerin: Gisela Török  
Tel.: 02843-959776 
bpf@awo-kv-wesel.de 
Mo, Mi10:00-12:00 Uhr & 14:00-16:00 Uhr 
Di, Fr 10:00-12:00 Uhr 
 
Erziehungsberatungsstelle 
(Caritasverband Moers-Xanten e.V. ) 
Goldstraße 17-19, 47495 Rheinberg  
Ansprechpartner: Rainer Moll 
Tel.: 02843-97100 
rainer.moll@caritas-moers-xanten.de 
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Sonsbeck 
  
AWO Familienzentrum Copray 
Copray 30, 47665 Sonsbeck 
Ansprechpartnerin: Sabine Grandits 
kita.copray@awo-kv-wesel.de 
Tel.: 02838-2886 
Mo-Do: 08:00-20:00 Uhr 
Fr: 08:00-16:00 Uhr 
(andere Zeiten nach Vereinbarung) 
 
Wesel 
 
AWO Lotte-Lemke-Familienbildungsstätte 
Kaiserring 12-14, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-3389531 
fbs@awo-kv-wesel.de 
 
Allgemeiner Sozialer Dienst für Hünxe und 
Schermbeck (Kreis Wesel) 
Jülicher Straße 6, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-207-7418/7422/7423 
 
Team Soziale Dienste Stadt Wesel 
Klever-Tor-Platz 1, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-2032370 
sozialedienste@wesel.de 
 
Deutscher Kinderschutzbund OV Wesel e.V. 
Großer Markt 9, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-33 950 0 
 
Diakonisches Werk Wesel, 
Ev. Familienbildungsstätte 
Korbmacherstr. 12-14, 46483 Wesel 
Tel.: 0281 156-240 
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Caritas Erziehungs-, Jugend- und 
Familienberatungsstelle 
Maximilian-Kolbe-Haus 
Kurfürstenring 2, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-33 834-0, 
D.sobiech@caritas-wesel.de 
erziehungsberatung@caritas-wesel.de  
 
Diakonisches Werk Kirchenkreis Wesel 
Ev. Beratungsstelle für Ehe-, Familien- und  
Lebensfragen (Diakonie) 
Männergruppe/Anti-Aggressions-Training  
Korbmacherstr. 12-14, 46483 Wesel 
info@diakonie-wesel.de  
Tel.: 02 81-156210 
 

Xanten 
 
AWO Startchancen Xanten- 
Frühe Hilfe für junge Familien 
Xanten, Alpen, Sonsbeck und Rheinberg 
Heinrich-Lensing-Str. 1, 46509 Xanten 
Tel.: 02801-9885462 
 
AWO Familienzentrum  Xanten 
Heinrich-Lensing-Str. 1, 46509 Xanten 
Tel.: 02801-90489 
kita.heinrich-lensing@awo-kv-wesel.de 
Ansprechpartnerin: Fatma Aydin 
Mo-Do 08:00-22:00, Fr 08:00-19:00, 
Sa-So 08:00-19:00 Uhr 
 
Erziehungsberatungsstelle Xanten 
Sonsbeckerstr. 27, 46509 Xanten 
Tel.: 02801-773390 
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Allgemeiner Sozialer Dienst für Alpen, Sonsbeck 
und Xanten (Kreis Wesel) 
Sonsbecker Straße 27, 46509 Xanten 
Tel.: 02801-987790 
 
AWO Jugendgerichtshilfe 
Ansprechpartnerin: Michaela Englisch 
Talstr. 12, 47445 Moers 
Tel.: 0 28 41-7 35 06 
jgh@awo-kv-wesel.de 
 
 

AWO Jugendzentrum Henri 
Industriestr. 9b, 47447 Moers 
Tel.: 0 28 41-6 62 77 
henri@awo-kv-wesel.de 
 
AWO Jugendzentrum Kaktus 
Römerstr. 595, 47443 Moers 
Tel.: 0 28 41-880 86 15 
kaktus@awo-kv-wesel.de 
 
AWO Jugendhilfeverbund Dinslaken 
Hünxer Str. 37, 46535 Dinslaken 
Ansprechpartner: Arnd Koukal 
Tel.: 0 20 64-62 18-14 
koukal.jhv@awo-kv-wesel.de 
 
AWO Ambulante Hilfen zur Erziehung Wesel 
Kaiserring 12-14, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-33895 41 
hzew@awo-kv-wesel.de 
 
AWO Lotte-Lemke-Familienbildungsstätte 
Kaiserring 12-14, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-33895 31 
fbs@awo-kv-wesel.de 
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Allgemeiner Sozialer Dienst für Hünxe und 
Schermbeck (Kreis Wesel) 
Jülicher Straße 6, 46483 Wesel 
Tel.:0281-207-7418/7422/7423 
 

Xanten 
 
AWO Familienzentrum Xanten 
Heinrich-Lensing-Str. 1, 46509 Xanten 
Ansprechpartnerin: Fatma Aydin 
Tel.: 02801-90489 
kita.heinrich-lensing@awo-kv-wesel.de 
Mo-Do 08:00-22:00 Uhr 
Fr 08:00-19:00 Uhr 
Sa-So 08:00-19:00 Uhr 
 
Erziehungsberatungsstelle Xanten 
Sonsbeckerstr. 27, 46509 Xanten 
Tel.: 02801-773390, Fax: 02801-773399 
Mo-Fr 08:00-12:00 Uhr 
Mo & Di 14:00-17:00 Uhr 
 
Allgemeiner Sozialer Dienst für Alpen, Sonsbeck 
und Xanten (Kreis Wesel) 
Karthaus 14, 46509 Xanten 
Tel.: 02801-987790 
 
Kreis Wesel Fachdienst 52  
Soziale Dienste der Jugendhilfe 
Jülicher Straße 6, 46483 Wesel  
vb3@kreis-wesel.de  
Ansprechpartner Soziale Dienste: Peter Kirfel 
Tel.: 0281 207-7414  
peter.kirfel@kreis-wesel.de 
 
CVJM Neukirchen 
Ansprechpartner: Christian Ziegler 
Lindenstraße 41, 47506 Neukirchen-Vluyn 
Tel.: 02845 4730 
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AWO Jugendgerichtshilfe 
Ansprechpartnerin: Michaela Englisch 
Talstr. 12, 47445 Moers 
Tel.: 02841-73506 
jgh@awo-kv-wesel.de 
 

Frauenhäuser und Beratungsstellen: 
 

Hilfetelefon 
Tel.: 08000 116016 
 
Dinslaken 
 
Frauenhaus Dinslaken 
Postfach 100626, 46526 Dinslaken 
Tel.: 02064-13646 
info@frauenhaus-dinslaken.de 
 
Anlaufstelle gegen sexuelle Gewalt 
der Arbeiterwohlfahrt KV Wesel e.V 
Hünxer Str. 37, 46535 Dinslaken 
Tel.: 02064-621850 
asm@awo-kv-wesel.de 
  
AWO Beratungsstelle für wohnungslose Frauen 
Schillerstraße 62a, 46535 Dinslaken 
Tel.: 02064-18884  
whd@awo-kv-wesel.de 
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Moers 
 
Frauen helfen Frauen e.V. Moers 
Allgemeine Frauenberatung, Fachstelle gegen  
häusliche und/oder sexuelle Gewalt 
Uerdinger Str. 23, 47441 Moers 
Tel.: 02841-286 00 
info@frauenhelfenfrauenmoers.de 
Mo-Do 09:00-12:00 Uhr  
  
Sozialdienst kath. Frauen e.V. Moers 
Frauenhaus, Haagstr. 30, 47441 Moers 
Tel.: 02841-922510 
info@skf-moers.de 

Beratungsstellen für Frauen in existentiellen  
Notlagen (Caritas) 
Ostring 1, 47441 Moers 
Tel.: 02841-9010800 
Ulla.speer@caritas-moers-xanten.de 
Beratungszeiten ohne Voranmeldung 
Mo, Di, Do, Fr 09:00-12:00 Uhr 
Do 14:00-17:00 Uhr 
Und nach Vereinbarung 
  
Voerde 
 
Frauenzentrum Voerde e.V. 
Rahmstraße 240, 46562 Voerde 
Tel.: 0152-52747372 
info@frauenzentrum-voerde.de 
  

Wesel 

Krisenwohnung Wesel 

Sozialdienst kath. Frauen e.V. 
Tel.: 0281-9523830 
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Frauenberatungsstelle Wesel der  

Arbeiterwohlfahrt KV Wesel e.V. 

Sandstr. 36, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-46095914 
frauenberatung@awo-kv-wesel.de 
  
NRW 

DIE LINKE. NRW-LAG LISA 
Alt-Pempelfort 15, 40211 Düsseldorf  
In LISA engagieren sich linke Feministinnen—mit 
und ohne Parteibuch—für eine emanzipatorische 
Gesellschaft.  
Lisa.nrw@dielinke-nrw.de 
 

LGBTIQ*: 
 
Dinslaken 

EFL-Beratungsstelle Dinslaken 
Danziger Str. 3, 46535 Dinslaken 
Tel.: 02064-58645 
efl-dinslaken@bistum-muenster.de 
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Lebenslust Beratungsstelle in Dinslaken 
Brückstr. 11 c/o Diakonie, 46535 Dinslaken 
Persönliche Beratung vor Ort nach Vereinbarung 
Tel.: 02151-5652561 
beratung@lebenslust-beratungsstelle.de 
  
together dinslaken 
LSBT* I* Jugendtreff  
(für Jugendliche zw. 14 & 26 Jahren) 
Brückstr. 11 c/o Hexenhaus, 46535 Dinslaken 
Fr 17:00-22:00 Uhr 
Tel.: 0208-3027358 
dinslaken@together-virtuell.de  
 
Duisburg 

EFL-Beratungsstelle Duisburg-Rheinhausen 
Schwarzenbergerstr. 47a, 47226 Duisburg 
Tel.:02065-73008 
efl-duisburg@bistum-muenster.de 
  
Lebenslust Beratungsstelle in Duisburg 
Königstr. 49 c/o profamilia, 47051 Duisburg 
Persönliche Beratung jeden 3. Mi 16:00-18:00 Uhr 
& nach Vereinbarung 
Tel.: 0203-350700 
duisburg@profamilia.de 
  
Regenbogenstammtisch im Café Museum  
mit Lebenslust 
Friedrich-Wilhelm-Straße 64, 47051 Duisburg 
Organisator: DUGay e.V. 
1. Do 18:00-21:00 Uhr 
info@dugay.de 
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Kamp-Lintfort 

Lebenslust Beratungsstelle in Kamp-Lintfort 
Vinnstr. 40 c/o AWO, 47475 Kamp-Lintfort 
Persönliche Beratung jeden 1. Mi 15:00-17:00 Uhr 
Tel.: 02842-13997 
bssk@awo-kv-wesel.de 
  
Moers 
 
SLaM and Friends Moers e.V.  
Rüttgersweg 25, 47441 Moers 
info@slam-moers.de 
  
EFL-Beratungsstelle Moers 
Essenberger Straße 6a, 47441 Moers 
Tel.: 02841-23730 
efl-moers@bistum-muenster.de 
 
Lebenslust Beratungsstelle in Moers 
Rüttersweg 25 c/o SLaM & Friends, 47441 Moers 
Mi 18:00-21:00 Uhr & nach Vereinbarung 
Tel.: 02151-5652561 
beratung@lebenslust-beratungsstelle.de 
  
Krefeld 
  
Lebenslust Beratungsstelle in Krefeld 
Neue Linner Str. 61-63, 47799 Krefeld 
Tel.: 0208-4125920 
info@svls.de 
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together krefeld 
LSBT* I* Jugendtreff 
(für Jugendliche zw. 14 & 26 Jahren) 
Neue Linner Str. 61, 47799 Krefeld 
Di 17:00-22:00 Uhr (Jungs* ) 
Mi 17:00-22:00 Uhr (Mädels* ) 
Do 17:00-22:00 Uhr (Trans* ) 
Fr 17:00-23:00 Uhr (LSBTI* ) 
Tel.: 0208-3027358 (Trägerverein SVLS e.V.) 
krefeld@together-virtuell.de 
  
Wesel 
 
EFL-Beratungsstelle Wesel 
Sandstraße 24, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-25090 
efl-wesel@bistum-muenster.de 
  
Xanten 
  
EFL-Beratungsstelle Xanten 
Rheinstraße 2-4, 46509 Xanten 
Tel.: 0281-9885090 
efl-xanten@bistum-muenster.de 
  
NRW 

DIE LINKE. NRW-LAG Queer 
Alt-Pempelfort 15, 40211 Düsseldorf  
www.facebook.com/Queer  
 

Leben im Alter:  

Alpen 
 
Pflegeberatung Alpen 
Rathausstraße 5, 46519 Alpen 
Tel.: 02802-912525/ 912515 
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Dinslaken 
 
Altenberatung (zuständig für Dinslaken, Hünxe 
u. Voerde) 
Bismarckstr. 28, 46535 Dinslaken 
Ansprechpartnerin: Fr. van Meerbeck 
Tel.: 02064-47540826 
altenberatung@caritas-dinslaken.de 
 
Koordinierungsstelle  
„Vielfältiges Leben im Alter“ 
Lohbergstr. 69, 46537 Dinslaken 
Ansprechpartner: Hr. Henzler 
Tel.: 02064-6019973 
l.henzler@caritas-dinslaken.de 
Häuslicher Unterstützungsdienst  
Diakonisches Werk im  
ev. Kirchenkreis Dinslaken 
Wiesenstraße 44, 46535 Dinslaken 
Tel.: 02064-434723 
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Pflegeberatung Dinslaken 
Wilhelm-Lantermann-Str. 65, 46535 Dinslaken 
Tel.: 02064-55596/ 66783 
 
Hamminkeln 
 
Pflegeberatung Hamminkeln 
Brüner Straße 9, 46499 Hamminkeln 
Tel.: 02852-88224 / 88126 
 
Hünxe 
 
Pflegeberatung Hünxe 
Dorstener Straße 24, 46569 Hünxe 
Tel.: 02858-690 
 
Kamp-Lintfort 
 
Pflegeberatung Kamp-Lintfort 
Am Rathaus 2, 47475 Kamp-Lintfort 
Tel.: 02842-912266 
 
Moers 
 
Pflegeberatung Moers 
Rathausplatz 1, 47441 Moers 
Tel.: 02841-2010 
 
Neukirchen-Vluyn 
 
Pflegeberatung Neukirchen-Vluyn 
Hans-Böckler-Straße 26, 47506 Neukirchen-Vluyn 
Tel.: 02845-391111/ 391114 
 
Rheinberg 
 
Pflegeberatung Rheinberg 
Orsoyer Straße 18, 47495 Rheinberg 
Tel.: 02843-171361 
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Schermbeck 
 
Pflegeberatung Schermbeck 
Weseler Straße 2, 46514 Schermbeck 
Tel.: 02853-910145/ 910141 
 
Sonsbeck 
 
Pflegeberatung Sonsbeck 
Herrenstraße 2, 47665 Sonsbeck 
Tel.: 02838-36150 
 
Voerde 
 
Koordinierungsstelle „Vielfältiges Leben im Alter“ 
Tillmannsweg 6, 46562 Voerde 
Ansprechpartner: Hr. Henzler 
Tel.: 02855-969 143 14 
l.henzler@caritas-voerde.de 
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Pflegeberatung Voerde 
Rathausplatz 20, 46562 Voerde 
Tel.: 0285580244 
 
Wesel  
 
Altenberatung (zuständig für Hamminkeln, 
Schermbeck u. Wesel) 
Franz-Etzel-Platz 15, 46483 Wesel 
Ansprechpartnerin: Fr. Brüggemann 
Tel.: 0281-3417824 
demenzberatung@caritas-wesel.de 
 
Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz für die  
Region Niederrhein (zuständig für den Kreis Kleve, 
die Stadt Krefeld, den Kreis Viersen und den  
Kreis Wesel) 
Franz-Etzel-Platz 15, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-3417823 
rb-niederrhein@caritas-wesel.de 
 
Wohnberatung (zuständig für den Kreis Wesel) 
Franz-Etzel-Platz 15, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-3417825 
wohnberatungsstelle@caritas-wesel.de  
 
Koordinierungsstelle „Vielfältiges Leben im Alter“ 
Weseler Str. 35, 46487 Wesel (vorübergehend) 
Ansprechpartnerin: Fr. Schuyesmans 
Tel.: 02803-8049180 
p.schuyesmans@caritas-wesel.de 
 
Pflegeberatung Wesel 
Herzogenring 34, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-2032790 
 
Xanten 
 
Pflegeberatung Xanten 
Karthaus 2, 46509 Xanten 
Tel.: 02801-772249/ 772202 
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Demenzberatungsstellen: 
 
Dinslaken 
 
Café Vergissmeinnicht 
Weißenburgstraße 5, 46537 Dinslaken  
Ansprechpartnerin: Katharina Kout 
Tel.: 02064-434723 
Katharina.kout@ekir.de 
 
Demenzberatung (zuständig für Dinslaken und  
Hünxe) 
Bismarckstr. 28, 46535 Dinslaken 
Ansprechpartnerin: Fr. Tepass 
Tel.: 02064-475408-25 
demenzberatung@caritas-dinslaken.de  
 
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle im  
St. Vinzenz Hospital  
Dr.-Otto-Seidel-Str. 31-33, 46535 Dinslaken 
Ansprechpartnerin: Kirsten Bovenkerk 
Tel.: 02064-441220, Fax: 02064-441243 
gerontopsychiatrische.beratungsstelle@st-vinzenz-
hospital.de  
 
Moers 
 
Alzheimer Gesellschaft Moers-Niederrhein e.V. 
Mühlenstr. 20, 47441 Moers 
Tel.: 02841-781840 
info@ahg-moers.de 
 
St. Josef Krankenhaus Moers & Rheinberg 
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle 
Asberger Straße 4, 47441 Moers  
Ansprechpartnerin: Bettina Schilling 
Tel.: 02841-107-6843 
bettina.Schilling@st-josef-moers.de  
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AWO Koordination Demenz-& Seniorenberatung 
Ansprechpartner: Thomas Wenzel 
Rheinberger Str. 196, 47445 Moers 
Tel.: 02841-8844821 
wenzel@awo-kv-wesel.de 
 
Fachberatung Demenz für den linksrheinischen  
Teil des Kreises Wesel 
Mühlenstraße 20, 47441 Moers 
Ansprechpartner: Albert Sturtz 
Tel.: 02841-78184-53 
a.sturtz@grafschafter-diakonie.de  
Termine nur nach Vereinbarung 
 
Voerde 
 
Demenzberatung  
Tillmannsweg 6, 46562 Voerde 
Ansprechpartnerin: Fr. Killemann 
Tel.: 02855-969143-13 
demenzberatung@caritas-voerde.de  
 
Wesel 
 
Demenzberatung  
(zuständig für Hamminkeln, Schermbeck u. Wesel) 
Franz-Etzel-Platz 15, 46483 Wesel 
Ansprechpartnerin: Fr. Brüggemann 
Tel.: 0281-3417824 
altenberatung@caritas-wesel.de  
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Palliativ– u. Hospizdienst: 
 
Dinslaken 
 
Ambulanter Paritätischer Hospizdienst Dinslaken 
Friedrich-Ebert-Str. 54, 46535 Dinslaken 
Ansprechpartnerin: Fr. Harden 
Tel.: 0176-11600662 
harden@parisozial-muensterland.de 
Offene Sprechstunde: Mo 10:00-12:00 Uhr u. nach 
Vereinbarung 
 
Ambulanter Palliativ- und Hospizdienst  
(zuständig für Dinslaken, Hünxe u. Voerde) 
Bismarckstr. 28, 46535 Dinslaken 
Ansprechpartnerinnen: Fr. Herdina u. 
Fr. Durchleuchter 
Tel.: 02064-47540824 
hospizdienst@caritas-dinslaken.de 
 
Wesel 
 
Ambulanter Palliativ- und Hospizdienst 
(zuständig für Hamminkeln, Schermbeck 
und Wesel) 
Franz-Etzel-Platz 15, 46483 Wesel 
Ansprechpartnerin: Fr. Durchleuchter 
Tel.: 0281-34 178 24 
palliativ@caritas-dinslaken.de 
 

Krebsberatungsstellen: 
 
Verein zur Förderung der Krebsberatung in  
Duisburg und Umgebung e.V. 
Düsseldorfer Landstraße 17, 47249 Duisburg 
Tel.: 0203 9416 6244 
Mo-Do 09:00-13:00 Uhr 
(Termine nach telefonischer Anmeldung)  
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Krebsberatung Krefeld 
Mühlenstr. 42, 47798 Krefeld 
Ansprechpartnerinnen : Fr. van Beuningen u. 
Fr. Hackspiel 
Tel.: 02151-96190-55 
krebsberatung-krefeld@paritaet-nrw.org 
www.krebsberatung-krefeld.de 
Sprechzeiten: 
Mo & Di 09:00-15:00 Uhr 
Mi 14:00-18:00 Uhr 
Fr 09:00-14:00 Uhr 
und nach Vereinbarung  
 
Krebsberatung Niederrhein e.V. 
Eurotec-Ring 40, 47445 Moers 
Tel.: 02841-656 20 50  
kontakt@krebsberatung-niederrhein.de 
Sprechstunden: 
Mo, Mi, Fr 15:00-17:00 Uhr 
 

Sozial-Kaufhäuser: 
 
KadeDi Dinslaken 
Thyssenstr. 78, 46535 Dinslaken 
Ansprechpartner: Thorsten Weinert 
Tel.: 02064-4570440 
Kadedi-dinslaken@diakoniewerk-duisburg.de 
Mo-Fr 09:30-18:00 Uhr, Sa 09:00-13:00 Uhr 
 
Jacke wie Hose Kamp-Lintfort 
Kamperdickstraße 15 
Di 08:00-12:00 Uhr 
Mi 10:00-12:00 Uhr 
Do 10:00-12:00 Uhr u. 14:00-16:00 Uhr 
Fr 10:00-12:00 Uhr  
Abgabe von Spenden im cari-treff zu allen  
Ladenöffnungszeiten  
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Kleiderstube Alpen  
An der Vorburg 2a, 46519 Alpen 
Fr. Bruckhaus: 02802-6641 
Hr. Klostermann: 02802-9540997 
alpen@ekir.de 
Ab 15:00 Uhr  
 
AWO Stoffwechsel- Gutes aus zweiter Hand 
Hopfenstraße 10-12, 47441 Moers 
Ansprechpartnerin: Beate Achilles 
Tel.: 02841-1733891 
stoffwechsel@awo-kv-wesel.de  
Mo-Fr 10:00-18:00 Uhr 
 
Tuwas Genossenschaft eG  Kaufhaus für ALLE 
Kronprinzenstraße 55, 47441 Moers 
Tel.: 02801-3723017 
info@tuwas-genossenschaft.de  
Mo-Fr 10:00-18:00 Uhr, Sa 10:00-13:00 Uhr 
 
Tuwas Genossenschaft eG Polster und mehr 
Hugostraße 2, 47441 Moers 
02841-7884735 
info@tuwas-genossenschaft.de 
Mo-Fr 10:00-18:00 Uhr, Sa 10:00-13:00 Uhr 
 
Jacke wie Hose Moers 
Haagstraße 26, 47441 Moers 
Mo-Do 10:00-12:00 Uhr 
 
Tuwas eG Sozialkaufhaus 
Kronprinzenstr. 55, 47441 Moers 
Tel.: 02841-502020 
info@tuwas-genossenschaft.de 
www.tuwas-genossenschaft.de 
Mo-Fr 10:00-18:00 Uhr, Sa 10:00-13:00 Uhr 
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KadeDi Duisburg-Rheinhausen 
Moerser Str. 32, 47228 Duisburg 
Ansprechpartnerin: Gabriele Schmiedchen 
Tel.: 02065-9170700 
Kadedi-rheinhausen@diakoniewerk-duisburg.de 
www.diakoniewerk-duisburg.de 
Mo-Fr 09:30-18:00 Uhr, Sa 09:00-13:00 Uhr 
 
KadeDi Voerde 
Kronprinzenstr. 1, 46562 Voerde 
Ansprechpartnerin: Stephanie Burgartz 
Tel.: 02855-8998616 
Kadedi-voerde@diakoniewerk-duisburg.de 
Mo-Fr 09:30-18:00 Uhr, Sa 09:00-13:00 Uhr 
 
KadeDi Wesel 
Augustastr. 5-7, 46483 Wesel 
Ansprechpartnerin: Sarah Domröse 
Tel.: 0281-40583020 
kadedi-wesel@diakoniewerk-duisburg.de 
Mo-Fr 09:30-18:00 Uhr, Sa 09:00-13:00 Uhr 
 
Tuwas eG Der Laden in Xanten 
Klever Str. 26, 46509 Xanten 
Tel.: 02801-3723017 
info@tuwas-genossenschaft.de 
Di-Do 14:00-18:00 Uhr,  
Fr 10:00-18:00 Uhr,  
Sa 10:00-14:00 Uhr 
 
Caritasverband Moers-Xanten e.V. Arbeitsprojekt 
„Caritas-Service“ Möbellager 
Römerstr. 58, 47495 Rheinberg 
Ansprechpartner: Ingo Rochel 
Tel.: 02843-9090958 
Caritas-service@caritas-moers-anten.de 
Do 14:00-17:00 Uhr  
 
 
 

http://www.diakoniewerk-duisburg.de
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Reparieren statt Wegwerfen: 
 
Repaircafe Dinslaken 
Wilhelminenstr. 12, 46537 Dinslaken 
Ansprechpartner: Udo Radmacher 
Tel.: 02064-4771149 
udo.radmacher@t-online.de 
Annahme ab 09:30 Uhr-Rückgabe bis 14:00 Uhr  
 
Repair-Café Hünxe-Bruckhausen  
Das Repair-Café wird wieder öffnen sobald die 
Coronalage es zulässt. Dies wird in den Medien 
bekannt gegeben. 
 
Tuwas eG Fahrradwerkstatt Moers 
Verkauf gebrauchter Fahrräder und Hilfe bei der 
Reparatur von Fahrrädern als Selbsthilfe. 
Kronprinzenstr. 55, 47441 Moers 
Tel.: 02341-502020 
info@tuwas-genossenschaft.de 
Jeden 2. und 4. Do im Monat 10:00-18:00 Uhr 
 
Tuwas eG Repaircafé Neukirchen-Vluyn 
Hochstraße 1m, 47506 Neukirchen-Vluyn 
kontakt@tuwas-genossenschaft.de 
Jeder 1. Fr im Monat 10:00-15:00 Uhr  
 
Tuwas eG Nähzimmer-Offene Werkstatt  
Hochstr. 10, 47506 Neukirchen-Vluyn 
Tel.: 02845-2961665 
projektladen@tuwas-genossenschaft.de 
Mo, Di, Mi, Fr 10:00-14:00 Uhr,  
Do 14:00-20:00 Uhr 
 
Reparatur Café Wesel 
Pastor-Janßen-Str. 7, 46483 Wesel 
Ansprechpartnerin: Ute Zuckermann 
Tel.: 0281-95238135 
mgh@skfwesel.de 
Letzter Mo im Monat 16:00-18:00 Uhr 
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Energieberatung: 
 
Kostenlose Energieberatung für Haushalte mit  
geringem Einkommen, Hilfe bei Stromschulden und 
bei drohender Energie-Sperre 
 
Moers 
 
MALZ Stromspar-Check 
Homberger Str. 105e, 47441 Moers 
Tel.: 02841-883320 
Ansprechpartner* innen: 
Hr. Wernekenschnieder, Fr. Orgassa 
ssc@malz.de 
Bürozeiten: 
Mo-Do 08:00-14:00 Uhr 
Fr 08:00-13:00 Uhr 
 
Kamp-Lintfort 
 
MALZ Stromspar-Check 
Friedrich-Heinrich-Allee 79b, 47475 Kamp-Lintfort 
Tel.: 02842-9034748 
Ansprechpartner*innen: Hr. Graba, Fr. Orgassa 
ssc@malz.de 
Bürozeiten: 
Mo-Do 08:00-14:00 Uhr 
Fr 10:00-13:00 Uhr  
 
Weitere Informationen unter  
www.stromspar-check.de 
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Ermäßigungen: 
 
Sozialticket 
 
Preis: 39,80 € im Monat (Stand: 10.03.2022) 
Geltungsbereich: Rund um die Uhr im ganzen Kreis-
gebiet oder Preisstufe A; ab 19.00 und Wochenen-
den u. Feiertagen Mitnahme von bis zu drei Kindern 
unter 15. 
Berechtigte:  
• Jeder mit Berechtigungsnachweis  
 
Wie bekomme ich das Sozialticket?  
Den Berechtigungsausweis bekommt man beim 
Jobcenter bzw.  Sozialamt. Die Monatsmarken in 
den Vertriebsstellen der Verkehrsunternehmen und 
an den Ticketautomaten.  
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Familienkarte des Kreises Wesel: 
 
Die Familienkarte ist kostenlos. Damit erhalten  
Erziehungsberechtigte mit minderjährigen Kindern 
und Wohnsitz im Kreis Wesel, Vergünstigungen  
oder kostenlose Dienstleistungen bei vielen  
Einrichtungen. Sie können die Familienkarte direkt 
beantragen auf www.kreis-wesel.de/de/themen/
familienkarte-anmeldung. Darüber hinaus im Bür-
gerbüro, Standesamt, Einwohnermeldeamt oder  
Jugendamt.  
  
Moers Pass 
 
Der Moers-Pass wird jeweils für ein Jahr ausgestellt. 
Auch hier gibt es Vergünstigungen bei vielen  
Einrichtungen. Den Moers Pass bekommen Moerser 
Einwohner* innen nach Bedürftigkeit. 
Wo kann ich den Moers-Pass bekommen? 
1. Personen, in deren Haushalten das Nettoeinkom-

men unterhalb der Einkommensgrenzen liegt, im 
Bürger-Service, Neues Rathaus, Rathausplatz 1. 

2. Im Fachbereich Jugend und Soziales, Neues Rat-
haus, Rathausplatz 1 (Südflügel) bei Bezug von 
Wohngeld in Zimmer E.159 und E.161 (EG) lau-
fender Hilfe zum Lebensunterhalt in Zimmer 
1.123, 1.125, 1.127, 1.129 und 1.131 (1. Etage) 
Alg II, Sozialgeld in Zimmer 1.130 (1. Etage), 
Grund-sicherung im Alter und Erwerbsminderung 
in Zimmer 1.123, 1.125,1.127, 1.129 und 1.131 
(1. Etage) Leistungen nach dem Asylbewerber-
leistungsgesetz in Zimmer 1.126 und 1.128 (1. 
Etage) Sozialhilfe in Zimmer 1.130 (1. Etage). 

3. Moerser Student* innen mit (BAföG) erhalten im 
Bürger Service, Neues Rathaus, Rathausplatz 1. 

4. Moerser Kinder, Jugendliche und junge Volljähri-
ge bis 21 Jahre in Heimen oder Pflegeeinrichtun-
gen (einschließlich Pflegefamilien) im Fachbe-
reich Jugend und Soziales, Neues Rathaus, Rat-
hausplatz 1, Nordflügel, in Zimmer U.068 (UG). 
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KulturPott.Ruhr 
 
Der KulturPott.Ruhr e.V. vermittelt kostenfreie  
Tickets für Kulturveranstaltungen an Menschen mit 
geringem Einkommen im Ruhrgebiet. Gast werden 
können Sie, wenn sie monatlich weniger als 1096 
Euro (netto) Einkommen zur Verfügung haben 
(Dieser Wert gilt für einen Einpersonenhaushalt) 
oder Sie Empfänger einer Transferleistung des  
Staates sind.  
 
Weitere Infos unter: www.kulturpott.ruhr 
 

Hilfe für unsere kleinen Freunde 
(Tierheime): 

Hilfe für Tiere e.V. Dinslaken 
Thyssenstr. 123, 46535 Dinslaken 
info@h-f-t.com 
Tel.: 02064-471608 
 
Menschen für Tiere Dinslaken e.V. 
Heisterbusch 43, 46539 Dinslaken 
Tel.: 02064-30599 
 
Tierhilfe Dinslaken-Voerde e.V. 
Kirchstraße 21, 46569 Hünxe 
Tel.: 02858-6431 
hilfe@tierhilfe-dinslaken-voerde.eu 
www.tierhilfe-dinslaken-voerde.eu 
 
Strassenkatzen Wesel & Hamminkeln e.V. 
Hellmannsweg 15, 46499 Hamminkeln 
Tel.: 017624969865 
 
Tierherberge Kamp-Lintfort 
Am Drehmannshof 2, 47475 Kamp-Lintfort 
Tel.: 02842-9283213 
team@tierherberge-kamp-lintfort.de 
 

http://www.ortsdienst.de/Nordrhein-Westfalen/Wesel/Kamp-Lintfort/Tierheim/Tierheim-Kamp-Lintfort-Bund-deutscher-Tierfreunde-e-V-inst437616/


72 

 

Tierheim Moers 
Am Peschkenhof 34, 47441 Moers 
Ansprechpartnerin: Martina Müller-Bielcke 
Tel.: 02841-21202 
haustiere@t-online.de 
 
Rheinberg (Geldern) 
Tierschutzverein Geldern und Umgebung e.V. 
Liebigstr. 51, 47608 Geldern  
Tel.: 02831-5852 
info@tierheimgeldern.de 
www.tierheimgeldern.de  
 
Tierschutz Voerde 
Loefflerstr. 32, 46562 Voerde 
Ansprechpartnerin: Gabi Wettläufer 
Tel.: 0281-46719 
info@tierschutz-voerde.de 
www.tierschutz-voerde.de 
 
Tierheim Wesel 
An der Lackfabrik 4-6, 46485 Wesel 
Tierheimleiterin: Gabi Wettläufer 
Tel.: 0281-56699 
info@tierheim-wesel.de 
 
DIE LINKE. NRW-LAG Tierschutz 
Alt-Pempelfort 15, 40211 Düsseldorf  
LAG-Tierschutz@dielinke-nrw.de 
 

Verbraucherschutz: 
 
Verbraucherzentrale NRW 
Beratungsstelle Dinslaken 
Duisburger Str. 21, 46535 Dinslaken 
Tel.: 02064-45647-01 
Mo 10:00-13:00 Uhr & 14:00-17:00 Uhr 
Di 09:00-14:00 Uhr 
Do 10:00-13:00 Uhr & 14:00-18:00 Uhr 
Fr 09:00-14:00 Uhr 

mailto:info@tierheimgeldern.de
http://www.tierheimgeldern.de/


73 

 

Verbraucherzentrale NRW 
Beratungsstelle Moers 
Kirchstr. 42, 47441 Moers 
Tel.: 02841-60776-01 
Fax: 02841-60776-07 
Mo 09:00-13:00 Uhr & 14:00-17:30 Uhr 
Di 09:00-13:00 Uhr 
Do 09:00-13:00 Uhr & 14:00-17:30 Uhr 
Fr 09:00-13:00 Uhr 
  
Verbraucherzentrale NRW 
Beratungsstelle Wesel 
Wilhelmstr. 5-7, 46483 Wesel 
Tel.: 0281-473684-01 
Fax: 0281-473684-08 
Mo 10:00-12:00 Uhr&12:00-14:00 Uhr  
Di 09:00-11:00 Uhr &  
11:00-13:00 Uhr &14:30-18:00 Uhr 
Do 09:00-13:00 Uhr & 14:30-18:00 Uhr 
Fr 10:00-14:00 Uhr 
 

Gewerkschaften: 

 
DGB-Region Niederrhein 
Stapeltor 17-19, 47051 Duisburg 
Tel.: 0203-992750 
duisburg@dgb.de  
www.niederrhein.dgb.de 
Städte und Kreise in der Region Duisburg, Kleve, 
Wesel. Auf der Internetseite finden Sie die Kontakte 
zu den Einzelgewerkschaften. 
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DIE LINKE. vor Ort: 
  
DIE LINKE. Fraktion im Rat der Stadt Dinslaken 
Friedrich-Ebert-Str. 46, 46535 Dinslaken 
Tel.: 02064-7757373 
linksfraktion@die-linke-dinslaken.de 
www.linksfraktion@die-linke-dinslaken.de  
 
DIE LINKE. Fraktion im Rat der Stadt Wesel 
Klever-Tor-Platz 1, 46483 Wesel 
Zimmer 208 (Altbau) 
Tel.: 0281-2032720 
linke-fraktion@wesel.de 
 
DIE LINKE. Fraktion im Rat der Stadt Kamp-Lintfort 
Am Rathaus 2, 47475 Kamp-Lintfort, Zimmer 213 
Tel.: 02842-912236 
dielinke.fraktion@kamp-lintfort.de 
 
Fraktion DIE LINKE. LISTE im Rat der Stadt Moers 
Rathausplatz 1, 47441 Moers, Raum 3.066 
Tel.: 02841-201117 
fraktion@linkeliste-moers.de 
www.linkeliste-moers.de 
 
DIE LINKE. im Rat der Stadt Rheinberg 
Stadtverordneter Klaus Overmeyer 
Innenwall 81, 47495 Rheinberg 
Tel.: 02843-3304 
k.overmeyer@yahoo.de 
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DIE LINKE. im Rat der Stadt Voerde 
Stadtverordnete Hanne Kasper 
Herzogring 13, 46562 Voerde 
Tel.: 02855-932668 
hanne.kasper@linksfraktion-kreiswesel.de 
 
DIE LINKE. im Rat der Stadt Xanten 
Stadtverordneter Richard Lipp 
Niederstraße 12, 46509 Xanten 
Tel.: 02801-90159 
Lipp-xanten@t-online.de 
 

Notizen... 



  

 Reicher Mann und armer Mann  
standen da und sah‘n sich an. 

Und der Arme sagte bleich: 

„Wär ich nicht arm, 
wärst Du nicht reich.“ 

                   Bertolt Brecht 

 

Kontakt: 

 

 

 

Fraktionsgeschäftsstelle: 

Friedrich-Ebert-Str. 46 

46535 Dinslaken 

Tel.: 02064-77 57 380 

Fax: 02064-77 57 381 

buero@linksfraktion-kreiswesel.de 

www.linksfraktion-kreiswesel.de 

 

 

Öffnungszeiten: 

 
Mo-Fr  10:00 bis 15:00 Uhr 
 
...und nach Vereinbarung. 


